
    

み
な
さ
ん
は
「
甲
状
腺
」
と
い
う
臓
器
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。 

甲
状
腺
は
首
の
前
側
、
の
ど
ぼ
と
け
の
少
し
下
に
あ
る
蝶 

が
羽
を
広
げ
た
よ
う
な
形
を
し
た
小
さ
な
臓
器
で
す
。 

大
き
さ
は
お
お
よ
そ
四
～
五
セ
ン
チ
ほ
ど
で
、
重
さ
も 

二
〇
グ
ラ
ム
前
後
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ
の
小 

さ
な
臓
器
が
私
た
ち
の
健
康
を
保
つ
う
え
で
非
常
に
重 

要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。 

そ
こ
で
今
回
は

「
甲
状
腺
疾
患
」
に
関
す
る
お
話
で
す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

甲

状

腺

の

役

割

と

は

？

★ 
------------------------------------------------------------------- 

甲
状
腺
か
ら
分
泌
さ
れ
る
「
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
」 

は
、
体
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
や
体
温
調
節
、
脈
拍
、 

筋
肉
の
働
き
、
さ
ら
に
は
脳
や
消
化
管
の
働
き
な 

ど
、
全
身
の
さ
ま
ざ
ま
な
機
能
を
調
整
し
て
い
ま
す
。 

例
え
る
な
ら
、
体
の
エ
ン
ジ
ン
の
回
転
数
を
調
節 

す
る
ア
ク
セ
ル
の
よ
う
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

そ
の
た
め
、
甲
状
腺
の
働
き
が
強
く
な
り
過
ぎ
て
も
弱
く
な
り
過
ぎ
て

も
、
首
だ
け
で
は
な
く
全
身
に
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
現
れ
ま
す
。 

ま
た
、
甲
状
腺
に
は
ホ
ル
モ
ン
の
異
常
だ
け
で
な
く
、
し
こ
り
や
腫
瘍

が
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
甲
状
腺
の
病
気
は
決
し
て
珍
し
い
も
の

で
は
な
く
、
特
に
女
性
に
多
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

症
状
が
ゆ
っ
く
り
現
れ
る
た
め
気
付
か
れ
に
く
い
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。 

------------------------------------------------------------------- 

★
甲
状
腺
に
は
ど
ん
な
病
気
が
あ
る
の
？
★ 

------------------------------------------------------------------- 

甲
状
腺
の
病
気
は
、
大
き
く
分
け
る
と
①
ホ
ル
モ
ン
の
異
常
②
し
こ
り

（
腫
瘍
）
に
分
類
さ
れ
ま
す
。 

ホ
ル
モ
ン
の
異
常
で
代
表
的
な
病
気
に
は
、
バ
セ
ド
ウ
病 

と 

橋
本
病
が

あ
り
ま
す
。
バ
セ
ド
ウ
病
は
、
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
過
剰
に
な
る
病
気
で 

一
方
、
橋
本
病
は
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
不
足
す
る
こ
と
が
あ
る
病
気
で
す 

ど
ち
ら
も
女
性
に
多
く
、
若
い
世
代
か
ら
中
高
年
ま
で
幅
広
い
年
代
で
み

ら
れ
ま
す
。 

ま
た
、
こ
れ
ら
の
病
気
は
免
疫
の
異
常
が
関
係
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
妊
娠
や
出
産
を
き
っ
か
け
に
見
つ
か
る
こ
と
も
あ
り
、
年
代
を

問
わ
ず
注
意
が
必
要
で
す
。 

 

甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
多
く
な
る
と
、 

・
動
悸
が
す
る 

・
汗
を
か
き
や
す
い 

・
手
が
震
え
る 

・
体
重
が
減
る 

・
疲
れ
や
す
い 

な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。
逆
に
ホ
ル
モ
ン
が
不
足
す
る
と
、 

・
疲
れ
や
す
い 

・
眠
気
が
強
い 

・
む
く
み
や
す
い 

・
寒
が
り
に
な
る 

・
体
重
が
増
え
る 

な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。「
年
齢
の
せ
い
か
な
」
と
思
っ
て
い
た
症
状

の
原
因
が
甲
状
腺
で
あ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

次
に
甲
状
腺
の
し
こ
り
に
つ
い
て
で
す
が
、
近
年
、
人
間
ド
ッ
ク
や
健
康

診
断
で
超
音
波
検
査
を
受
け
る
機
会
が
増
え
、
甲
状
腺
の
し
こ
り
が
見
つ

か
る
方
も
増
え
て
い
ま
す
。
そ
の
多
く
は
良
性
で
あ
り
症
状
も
な
い
こ
と

が
多
い
の
で
す
。 

・
首
の
腫
れ 

・
首
の
し
こ
り 

・
の
ど
の
違
和
感 

な
ど
を
き
っ
か
け
に
精
密 

検
査
の
対
象
と
な
る
こ
と 

が
あ
り
ま
す
。
甲
状
腺
の 

し
こ
り
が
見
つ
か
る
と
、 

「
癌
で
は
な
い
か
」
と
不 

安
に
な
る
方
も
少
な
く
あ 

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
実
際 

に
は
、
甲
状
腺
の
し
こ
り
の
多
く
は
良
性
で
す
。
必
要
以
上
に
心
配
せ
ず 

ま
ず
は
正
確
な
診
断
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

検

査

と

治

療

★ 
------------------------------------------------------------------- 

ホ
ル
モ
ン
異
常
の
病
気
に
関
し
て
は
、
診
断
に
は
血
液
検
査
を
行
い
ま
す 

甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
や
甲
状
腺
を
調
節
す
る
ホ
ル
モ
ン
を
測
定
す
る
こ
と
で 

甲
状
腺
の
状
態
を
評
価
し
ま
す
。
ま
た
超
音
波
検
査
を
行
い
、
甲
状
腺
の

大
き
さ
や
炎
症
の
有
無
を
確
認
し
ま
す
。
治
療
は
、
主
に
内
服
治
療
を
行

い
ま
す
が
、
病
状
に
よ
っ
て
は
放
射
性
ヨ
ウ
素
治
療
や
手
術
を
選
択
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
で
、
多
く
の
方
が
通
常

の
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
こ
り
に
関
し
て
、
最
も
重
要
な
の

は
超
音
波
検
査
で
す
。
し
こ
り
の
大
き
さ
や
形
、
内
部
の
状
態
な
ど
を
詳

し
く
観
察
し
、
必
要
に
応
じ
て
細
胞
診
と
い
う
検
査
を
行
い
ま
す
。
こ
れ

は
細
い
針
で
細
胞
を
採
取
し
、
顕
微
鏡
で
細
胞
を
調
べ
る
検
査
で
す
。
通

常
は
採
血
で
使
う
針
と
同
程
度
の
細
い
針
を
使
用
し
ま
す
。
検
査
時
間
も

短
く
、
多
く
の
方
は
問
題
な
く
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
超
音
波

検
査
は
放
射
線
を
使
わ
な
い
た
め
、
体
へ
の
負
担
が
少
な
く
、
繰
り
返
し

行
う
こ
と
が
可
能
で
す
。 

良
性
で
症
状
が
な
い
場
合
は
経
過
観
察
と
な
る
こ
と
も
多
く
、
一
方
で
悪

性
が
疑
わ
れ
る
場
合
や
、
大
き
く
な
っ
て
周
囲
を
圧
迫
す
る
場
合
に
は
手

術
を
検
討
し
ま
す
。
甲
状
腺
癌
は
比
較
的
進
行
が
遅
い
お
と
な
し
い
タ
イ

プ
の
も
の
が
多
く
、
適
切
な
治
療
に
よ
り
良
好
な
経
過
が
期
待
で
き
ま

す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

受

診

の

目

安

★ 
------------------------------------------------------------------- 

首
の
し
こ
り
や
腫
れ
、
声
の
か
す
れ
が
続
く
場
合
は
、
一
度
医
療
機
関
で

相
談
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
動
悸
、
手
の
震
え
、
汗
を
か
き
や
す
い
、
急

な
体
重
変
化
、
強
い
疲
労
感
、
眠
気
、
寒
が
り
、
む
く
み
な
ど
が
続
く
場

合
に
も
、
甲
状
腺
の
異
常
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
首
の

し
こ
り
は
、
良
性
で
あ
る
こ
と
が
多
い
も
の
の
、
一
度
は
専
門
医
の
診
察

を
受
け
診
断
を
つ
け
る
こ
と
で
治
療
方
針
が
決
ま
り
、
安
心
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

日

常

生

活

で

気

を

付

け

る

こ

と

★ 
------------------------------------------------------------------- 

甲
状
腺
疾
患
の
多
く
は
生
活
習
慣
だ
け
で
予
防
で
き
る
病
気
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
、
日
頃
か
ら
規
則
正
し
い
生
活
を
送
り
、
十
分
な
睡
眠

と
適
度
な
運
動
を
心
掛
け
る
こ
と
は
全
て
の
疾
患
の
予
防
に
お
い
て
大
切

で
す
が
、「
自
分
が
悪
か
っ
た
か
ら
病
気
に
な
っ
た
」
と
考
え
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
治
療
中
の
方
は
症
状
が
な
い
か
ら
と
自
己
判
断
で
薬

を
中
止
せ
ず
、
定
期
的
な
通
院
を
続
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
は
甲
状
腺
疾
患
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
あ
り
ま

す
が
、
中
に
は
医
学
的
根
拠
の
乏
し
い
情
報
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ヨ
ウ

素
を
多
く
含
む
食
品
を
極
端
に
避
け
た
り
、
逆
に
過
剰
に
摂
取
し
た
り
す

る
必
要
が
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
気
に
な
る
こ
と

が
あ
れ
ば
自
己
判
断
せ
ず
、
専
門
医
に
相
談
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

------------------------------------------------------------------

★

最

後

に

・

・

・

★ 
------------------------------------------------------------------ 

甲
状
腺
疾
患
は
決
し
て
珍
し
い
病
気
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
し
て
、
適
切
な
検
査
と
治
療
に
よ
っ
て

良
好
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
病
気
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。
首
の
し
こ
り
や
、
原
因
不
明
の
体
調
不
良

が
続
く
場
合
は
、
一
度
医
療
機
関
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
早
期
発
見
と
適
切
な
対
応
が
健
康
を
守
る

第
一
歩
と
な
り
ま
す
。 
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