
    

今
年
は
五
月
二
日
が
立
春
か
ら
数
え
て
八
十
八
日
目
の
八
十
八
夜
で
す
。 

夏
も
近
づ
く
八
十
八
夜
～
♪
と
歌
わ
れ
て
い
る
よ
う
に
八
十
八
夜
と
い

え
ば
「
お
茶
」
。
各
地
で
茶
摘
み
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど 

も
行
わ
れ
、
新
茶
を
楽
し
む
予
定
の
方
も
い
る
の
で
は
な
い 

で
し
ょ
う
か
。 

古
来
よ
り
親
し
ま
れ
て
き
た
お
茶
で
す
が
、
近
年
で
は
そ
の 

健
康
効
果
に
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。 

そ
こ
で
今
回
は

「

お

茶

」
に
関
す
る
お
話
で
す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

お

茶

（

チ

ャ

）

と

は

？

★ 
------------------------------------------------------------------- 

緑
茶
、
烏
龍
茶
、
紅
茶
等
の
原
料
と
な
る
「
チ
ャ
」
は
、
学
名C

a
m

- 
ellia

 sin
en

sis

（
カ
メ
リ
ア
・
シ
ネ
ン
シ
ス
）
と
い
い
、
チ
ャ
の
葉
に

は
他
の
植
物
に
は
稀
な
カ
テ
キ
ン
、
テ
ア
ニ
ン
、
カ
フ
ェ
イ
ン
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。 

 

同
じ
チ
ャ
の
葉
か
ら
製
造
方
法
に
よ
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
お
茶
に
な
り
ま 

 

・
不
発
酵
茶
（
緑
茶
） 

製
造
の
最
初
の
段
階
で
加
熱
す
る
こ
と
に
よ
り
、
発
酵
を
と
め
ま
す 

茶
葉
の
緑
色
が
保
た
れ
て
お
り
、
玉
露
や
番
茶
、
煎
茶
な
ど
の
種
類

が
あ
り
ま
す
。 

 

・
半
発
酵
茶
（
烏
龍
茶
） 

青
茶
と
も
呼
ば
れ
、
緑
茶
に
近
い
軽
発
酵
か
ら
紅
茶
に
近
い
発
酵
ま

で
様
々
で
す
。 

焙
煎
の
要
素
も
加
わ
る
の
で
、
多
種
多
様
の
味
や
香
り
を
楽
し
め
ま

す
。 

 
 

・
発
酵
茶
（
紅
茶
） 

製
造
の
最
終
段
階
ま
で
加
熱
し
な
い
こ
と
で
、
茶
葉
を
完
全
に
発
酵

さ
せ
ま
す
。
茶
葉
は
赤
褐
色
に
な
り
ま
す
。 

 

そ
の
他
に
も
、
茶
葉
が
持
つ
酵
素
の
働
き
を 

熱
に
よ
っ
て
止
め
、
微
生
物
の
力
で
茶
葉
を 

発
酵
さ
せ
て
つ
く
る
後
発
酵
茶
（
プ
ー
ア
ル 

茶
）
や
、
番
茶
や
煎
茶
等
を
焙
じ
て
飲
む
ほ 

う
じ
茶
な
ど
、
発
酵
の
有
無
や
度
合
い
、
加 

工
方
法
に
よ
っ
て
同
じ
チ
ャ
の
葉
か
ら
味
わ 

い
も
香
り
も
様
々
な
お
茶
を
飲
む
こ
と
が
で 

き
ま
す
。 

    

【
茶
々
っ
と
雑
学
～
チ
ャ
と
テ
ィ
ー
の
別
れ
道
～
】 

世
界
の
ほ
と
ん
ど
の
国
で
使
わ
れ
て
い
る
茶
を
意
味
す
る
言
葉
は
「
Ｃ

ｈ
ａ
・
チ
ャ
」
と
「
ｔ
ｅ
ａ
・
テ
ィ
ー
」
に
分
か
れ
ま
す
。
ど
ち
ら
も

中
国
が
起
源
で
す
が
、
伝
わ
っ
た
ル
ー
ト
に
よ
っ
て
呼
び
名
が
異
な
り

ま
す
。 

中
国
語
や
広
東
語
の
「
チ
ャ
」
は
陸
路
で
ア
ジ
ア
へ
広
ま
り
、
ヨ
ー
ロ

ッ
パ
と
の
交
易
港
が
あ
っ
た
福
建
省
の
方
言
の
「
テ
」
を
も
と
に
し
た

「
テ
ィ
ー
」
は
、
海
路
で
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
へ
伝
わ
り
ま
し
た
。 

名
前
か
ら
歴
史
を
た
ど
れ
る
の
は
、
古
く
か
ら
親
し
ま
れ
て
き
た
お
茶

だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
。
す
ご
い
で
す
ね
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

お

茶

の

成

分

と

健

康

効

果

★ 
------------------------------------------------------------------- 

茶
に
は
様
々
な
成
分
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
代
表
的
な
成
分
に
カ
テ
キ

ン
、
テ
ア
ニ
ン
、
カ
フ
ェ
イ
ン
が
あ
り
ま
す
。 

 

・
カ
テ
キ
ン
（
渋
み
の
も
と
） 

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種
。 

殺
菌
作
用
が
あ
り
、
口
臭
・
虫
歯
予
防
、
体
脂
肪
低
下
や
抗
が
ん
作
用

等
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
茶
カ
テ
キ
ン
を
含
む
「
特
定
保
健

用
食
品
」
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

・
テ
ア
ニ
ン
（
甘
み
の
も
と
） 

ア
ミ
ノ
酸
類
。 

日
光
を
受
け
る
と
渋
み
成
分
で
あ
る
カ
テ
キ
ン
へ
変
化
し
ま
す
。 

リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
が
あ
り
、
カ
フ
ェ
イ
ン
の
興
奮
作
用
を
抑
制
す
る
こ

と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

・
カ
フ
ェ
イ
ン
（
苦
み
の
も
と
） 

覚
醒
作
用
や
強
心
作
用
、
利
尿
作
用
等
が
あ
り
、
眠
気
を
抑
え
て
集
中

力
を
高
め
て
く
れ
ま
す
。 

カ
フ
ェ
イ
ン
は
茶
の
他
に
も
コ
ー
ヒ
ー
や
エ
ナ
ジ
ー
ド
リ
ン
ク
、
風
邪

薬
等
に
も
含
ま
れ
て
お
り
、
摂
り
す
ぎ
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。 

 

ま
た
、
茶
に
は
抗
酸
化
・
抗
が
ん
作
用
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
（
カ
ロ
テ
ン

口
角
炎
予
防
・
抗
酸
化
作
用
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
、
抗
酸
化
作
用
・
ス

ト
レ
ス
解
消
作
用
等
の
効
果
が
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
な
ど
の
ビ
タ
ミ
ン
類
も

含
ま
れ
て
お
り
、
健
康
効
果
に
つ
い
て
の
研
究
も
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

な
お
、
含
有
量
は
種
類
や
抽
出
方
法
で
変
化
し
ま
す
。 

例
え
ば
、
緑
茶
の
中
で
も
カ
フ
ェ
イ
ン
の
含
有
量
は
玉
露
で 

高
く
、
ほ
う
じ
茶
で
は
少
な
め
で
す
。
ま
た
、
抽
出
温
度
が 

高
い
ほ
ど
、
カ
フ
ェ
イ
ン
が
多
く
抽
出
さ
れ
ま
す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

機

能

性

Ｐ

Ｒ

！

新

し

い

お

茶

★ 
------------------------------------------------------------------- 

研
究
の
結
果
、
最
近
で
は
機
能
性
を
Ｐ
Ｒ
し
た
お
茶
も
出
て
き
て
い
ま
す 

 

・
べ
に
ふ
う
き
緑
茶 

茶
品
種
「
べ
に
ふ
う
き
」
に
は
、
花
粉
・
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
や
ほ
こ
り
等

に
よ
る
目
や
鼻
の
不
快
感
を
軽
減
さ
せ
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
る

「
メ
チ
ル
化
カ
テ
キ
ン
」
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。 

紅
茶
に
す
る
と
酸
化
酵
素
の
働
き
で
メ
チ
ル
化
カ
テ
キ
ン
が
消
失
し
て

し
ま
う
等
の
理
由
か
ら
効
率
的
に
利
用
す
る
た
め
に
は
緑
茶
と
し
て
摂

取
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
さ
れ
ま
す
。 

 
 

・
サ
ン
ル
ー
ジ
ュ 

眼
精
疲
労
軽
減
効
果
が
期
待
さ
れ
る
「
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
」
を
多
く
含

み
ま
す
。 

 

・
水
出
し
緑
茶 

冷
た
い
水
で
緑
茶
を
淹
れ
る
と
、
渋
み
の
強
い
エ
ピ
ガ
ロ
カ
テ
キ
ン
ガ

レ
ー
ト
（
Ｅ
Ｇ
Ｃ
Ｇ
）
と
苦
み
の
カ
フ
ェ
イ
ン
の
溶
出
量
が
低
下
す
る

た
め
、
う
ま
味
を
感
じ
や
す
い
お
茶
と
な
り
ま
す
。 

ま
た
、
お
湯
で
淹
れ
た
緑
茶
に
比
べ
て
エ
ピ
ガ
ロ
カ
テ
キ
ン
（
Ｅ
Ｇ

Ｃ
）
の
割
合
が
高
く
、
免
疫
機
能
の
維
持
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 
 こ

れ
か
ら
ど
ん
な
お
茶
が
出
て
く
る
か
楽
し
み
で
す
ね
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

最

後

に

・

・

・

★ 
------------------------------------------------------------------- 

先
日
、
福
岡
県
の
お
茶
ど
こ
ろ
八
女
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

ほ
う
じ
茶
作
り
体
験
、
茶
料
理
等
を
楽
し
み
ま
し
た
が
、
中
で
も
印
象

に
残
っ
た
の
が
玉
露
。
初
め
て
の
美
味
し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。 

そ
れ
か
ら
時
間
が
あ
る
と
き
は
お
茶
を
淹
れ
て
飲
ん
で
い
ま
す
。 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
手
軽
に
飲
む
の
も
い
い
で
す
が
、
急
須
で
丁
寧
に
淹

れ
た
お
茶
は
、
何
と
も
贅
沢
な
気
分
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。 

皆
様
も
ホ
ッ
と
一
息
に
お
茶
、
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。【
Ｙ
】 
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茶
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・
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立
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発
法
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農
業
・
食
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産
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技
術
総
合
研
究
機
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「
べ
に
ふ
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茶
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最
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茶 々 っ と 知 ろ う ！ お 茶 の こ と 

す
。 

。 

。 
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