
    

昔
か
ら
「
笑
う
門
に
は
福
き
た
る
」
と
い
わ
れ
て
き
ま
し
た
。 

今
年
最
初
の
「
初
笑
い
」
は
ど
ん
な
出
来
事
で
し
ょ
う
か
？ 

 

「
笑
い
」
は
近
年
、
心
身
に
さ
ま
ざ
ま
な
良
い
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が

研
究
に
よ
り
明
ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

そ
こ
で
今
回
は
、 

「

笑

い

の

健

康

効

果

」
に
関
す
る
お
話
で
す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★
笑
い
が
も
た
ら
す
“
身
体
に
よ
い
効
果
”
★ 

------------------------------------------------------------------- 

●
免
疫
力
ア
ッ
プ 

笑
い
に
は
、
身
体
の
防
御
力
を
高
め
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。 

代
表
的
な
も
の
は
、
ナ
チ
ュ
ラ
ル
キ
ラ
ー
細
胞
（
Ｎ
Ｋ
細 

胞
）
の
活
性
化
で
す
。 

Ｎ
Ｋ
細
胞
と
は
、
が
ん
細
胞
や
ウ
イ
ル
ス
を
攻
撃
す
る
働
き
を
持
つ
免

疫
細
胞
で
す
。 

 

研
究
に
よ
る
と
、
寄
席
を
見
に
来
た
お
客
さ
ん
の
Ｎ
Ｋ
細
胞
の
活
性
を

調
べ
た
と
こ
ろ
、
大
笑
い
を
し
た
後
の
ほ
う
が
は
る
か
に
Ｎ
Ｋ
細
胞
が

活
性
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
免
疫
細
胞
を
活
性
化
す
る
の
に
薬
を
使
っ
た
場
合
、
効
果
が
出

る
の
に
三
日
か
か
る
の
に
対
し
、
笑
い
は
短
期
間
で
効
果
が
あ
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。 

 

風
邪
を
ひ
き
や
す
い
、
疲
れ
が
取
れ
に
く
い
と
い
う
人
ほ
ど
、
意
識
的

に
笑
う
機
会
を
増
や
す
こ
と
で
、
身
体
の
防
御
力
を
高
め
る
こ
と
が
期

待
で
き
ま
す
。 

 

●
血
流
の
改
善 

 

ワ
ッ
ハ
ッ
ハ
と
大
笑
い
す
る
こ
と
は
、
下
腹
部
に
力
を
入
れ 

て
息
を
吐
く
腹
式
呼
吸
と
同
じ
状
態
で
す
。 

胸
式
呼
吸
で
は
一
回
に
出
入
り
す
る
空
気
の
量
は
五
〇
〇
㏄ 

で
す
が
、
腹
式
呼
吸
で
は
二
〇
〇
〇
㏄
に
も
な
り
ま
す
。 

 

大
声
で
笑
う
こ
と
で
、
体
内
に
溜
ま
っ
て
い
る
二
酸
化
炭
素
が
排
出
さ

れ
て
た
く
さ
ん
の
酸
素
を
取
り
込
み
ま
す
。
す
る
と
、
肺
胞
（
酸
素
と

二
酸
化
炭
素
を
交
換
す
る
場
所
）
の
表
面
か
ら
「
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ

ン
」
と
い
う
物
質
が
分
泌
さ
れ
血
管
を
拡
張
し
血
圧
を
下
げ
る
よ
う
に

働
き
ま
す
。 

 
 血
流
が
良
く
な
る
こ
と
で
、
高
血
圧
や
動
脈
硬
化
の
リ
ス
ク
を
下
げ
、

脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。 

 

日
常
の
中
で
笑
顔
の
時
間
を
増
や
す
こ
と
は
、
食
事
や
運
動
と
同
じ
よ

う
に
「
血
管
の
健
康
習
慣
」
と
も
い
え
そ
う
で
す
ね
。 

   

●
糖
尿
病
の
予
防
、
改
善 

ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
る
と
交
感
神
経
（
自
律
神
経
の
う
ち 

身
体
を
緊
張
モ
ー
ド
に
す
る
）
が
活
発
に
な
り
、
血
糖 

を
上
げ
る
作
用
を
持
つ
グ
ル
カ
ゴ
ン
や
ア
ド
レ
ナ
リ
ン 

等
の
ホ
ル
モ
ン
が
多
く
分
泌
さ
れ
て
血
糖
値
が
上
昇
し
ま
す
。 

 

笑
う
こ
と
で
ス
ト
レ
ス
が
軽
減
さ
れ
る
と
、
交
感
神
経
の
緊
張
が
緩
和

さ
れ
血
糖
値
を
上
昇
さ
せ
る
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
減
っ
た
り
、
過
食
を

防
い
だ
り
と
血
糖
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
望
ま
し
い
作
用
を
及
ぼ
す
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。 

 

●
痛
み
を
和
ら
げ
る
効
果 

笑
う
と
、
脳
内
で
生
成
さ
れ
る
神
経
物
質
で
あ
る
「
エ
ン 

ド
ル
フ
ィ
ン
」
が
分
泌
さ
れ
ま
す
。 

エ
ン
ド
ル
フ
ィ
ン
は
モ
ル
ヒ
ネ
に
似
た
構
造
を
持
ち
、
気
分
を
高
揚
さ

せ
、
幸
福
感
を
も
た
ら
す
ほ
か
、
痛
み
を
和
ら
げ
る
働
き
が
あ
り
ま
す 

 

足
の
指
を
何
か
に
ぶ
つ
け
て
し
ま
い
、
痛
さ
の
あ
ま
り
思
わ
ず
笑
っ
て

し
ま
っ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

痛
い
と
き
に
笑
い
が
出
る
の
は
、
無
意
識
に
痛
み
を
和
ら
げ
よ
う
と
し

た
り
交
感
神
経
の
緊
張
を
ゆ
る
め
よ
う
と
す
る
た
め
で
す
。 

 

笑
い
は
、
薬
を
使
わ
ず
に
痛
み
を
緩
和
で
き
る
“
天
然
の
鎮
痛
剤
”
と

し
て
介
護
・
医
療
の
現
場
で
も
注
目
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。 

 

●
認
知
症
の
予
防 

落
語
を
聞
い
て
笑
っ
た
後
の
脳
血
流
の
部
位
別
変
化
を
測 

定
し
た
実
験
で
は
脳
全
体
で
血
流
が
増
え
ま
し
た
が
、
特 

に
海
馬
（
記
憶
の
中
枢
）
と
扁
桃
体
（
感
情
の
中
枢
）
の 

血
流
が
増
加
し
て
い
ま
し
た
。 

笑
い
が
記
憶
力
を
良
く
し
、
感
情
を
豊
か
に
す
る
と
い
え
ま
す
。 

 
さ
ら
に
、「
ほ
ぼ
毎
日
笑
う
人
」
と
「
ほ
と
ん
ど
笑
わ
な
い
人
」
で
は 

後
者
の
ほ
う
が
一
年
後
の
認
知
機
能
の
低
下
が
大
き
い
と
い
う
調
査
報

告
が
出
て
お
り
、
笑
い
の
頻
度
が
少
な
い
こ
と
は
認
知
機
能
の
低
下
と

関
連
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。 

------------------------------------------------------------------- 

★
笑
い
が
も
た
ら
す
“
こ
こ
ろ
に
良
い
効
果
”
★ 

------------------------------------------------------------------- 

●
ス
ト
レ
ス
の
軽
減 

笑
い
は
、
コ
ル
チ
ゾ
ー
ル
な
ど
の
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌 

を
抑
え
精
神
的
な
疲
れ
や
不
安
を
和
ら
げ
ま
す
。 

ま
た
「
幸
せ
ホ
ル
モ
ン
」
と
呼
ば
れ
る
セ
ロ
ト
ニ
ン
や
ド
ー
パ
ミ
ン
の
分

泌
を
促
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
幸
福
感
が
増
し
気
分
が
前
向
き
に
な
り 

抑
う
つ
気
分
の
緩
和
や
不
安
の
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

 

●
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果 

副
交
感
神
経
（
自
律
神
経
の
う
ち
リ
ラ
ッ
ク
ス
モ
ー
ド
に
す 

る
役
割
）
が
優
位
に
な
る
こ
と
で
、
心
拍
数
や
血
圧
が
下
が 

り
、
睡
眠
の
質
が
向
上
し
た
り
深
い
眠
り
に
つ
き
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

●
社
会
的
な
効
果 

笑
い
は
単
な
る
感
情
表
現
で
は
な
く
、
周
り
の
人
と
良
い
関 

係
や
良
い
雰
囲
気
を
作
る
大
切
な
ツ
ー
ル
で
す
。 

人
は
誰
か
と
笑
う
こ
と
で
信
頼
や
安
心
感
が
生
ま
れ
、
こ
こ 

ろ
の
距
離
が
縮
ま
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
前
頭
葉
（
思
考
や
判
断
を
司
る
司
令
塔
の
役
割
）
に
あ
る
ミ
ラ
ー

ニ
ュ
ー
ロ
ン
（
鏡
の
神
経
細
胞
）
の
働
き
に
よ
り
、
周
り
の
人
が
笑
顔
で

い
る
と
自
分
も
楽
し
い
気
持
ち
に
な
り
、
明
る
い
空
間
が
周
り
を
元
気
に

す
る
「
笑
い
の
伝
染
効
果
」
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

笑

い

を

日

常

で

増

や

す

工

夫

★ 
------------------------------------------------------------------- 

「
そ
ん
な
に
毎
日
笑
え
る
こ
と
は
起
こ
ら
な
い…

」
と
感
じ
る
方
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
意
識
次
第
で
笑
い
の
機
会
は
増
や
せ
ま
す
。 

 

テ
レ
ビ
の
お
笑
い
番
組
や
お
も
し
ろ
い
動
画
、
コ
メ
デ
ィ
映
画
を
観
る
の

も
良
い
で
す
が
、「
笑
え
る
毎
日
」
の
コ
ツ
は
、
自
分
で
お
も
し
ろ
い
こ

と
を
考
え
た
り
見
つ
け
る
こ
と
。 

失
敗
し
た
り
嫌
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
「
お
っ
！
い
い
ネ
タ
が
で
き
た
ぞ

「
失
敗
は
笑
い
に
変
え
て
し
ま
お
う
♪
」
と
、
そ
れ
さ
え
も
笑
い
の
ネ
タ

に
で
き
れ
ば
し
め
た
も
の
で
す
。 

意
識
し
て
観
察
す
れ
ば
、
日
常
や
仕
事
の
中
に
も
、
意
外
と
笑
え
る
要
素

は
き
っ
と
見
つ
か
り
ま
す
よ
。 

 

作
り
笑
い
で
あ
っ
て
も
大
丈
夫
で
す
。
口
角
を
上
げ
て
笑
顔
の
筋
肉
が
動

く
と
、
そ
の
情
報
が
脳
に
伝
わ
り
脳
が
「
笑
っ
て
い
る
」
と
勘
違
い
を
し

幸
福
感
が
得
ら
れ
る
そ
う
で
す
。 

気
持
ち
が
へ
こ
ん
だ
と
き
こ
そ
、
鏡
に
向
か
っ
て
思
い
っ
き
り
作
り
笑
い

を
し
て
み
る
と
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

 

さ
ら
に
、「
笑
い
ヨ
ガ
（
ヨ
ガ
の
呼
吸
法
や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
組
み
合
わ
せ
た

笑
い
の
健
康
体
操
）」
な
ど
も
、
認
知
症
予
防
や
運
動
機
能
の
向
上
等
を
目

的
に
、
介
護
の
現
場
で
導
入
さ
れ
る
と
こ
ろ
が
増
え
て
い
ま
す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

最

後

に

・

・

・

★ 
------------------------------------------------------------------- 

新
し
い
年
の
始
ま
り
、
た
く
さ
ん
笑
っ
て
ス
タ
ー
ト
で

き
た
で
し
ょ
う
か
。 

忙
し
い
日
常
だ
か
ら
こ
そ
、
ち
ょ
っ
と
し
た
ユ
ー
モ
ア

や
微
笑
み
を
大
切
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

 

き
っ
と
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
は
よ
り
健
康
で
豊
か
な
も

の
に
な
り
、
前
向
き
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
湧
い
て
く
る
は

ず
で
す
。 

二
〇
二
六
年
が
皆
様
に
と
っ
て
、
笑
顔 

あ
ふ
れ
る
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
に
。【
Ａ
】 
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